	
	


Календарный план спортивно-массовых мероприятий
школьного спортивного  клуба  «ОЛИМП»
на  2022 – 2023 учебный год.
Цель деятельности ШСК: развитие и мотивации личности к физическому развитию.

Приоритетные задачи ШСК:

· Пропаганда здорового образа жизни. Личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;
· 	Формирование у детей ранней мотивации устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному совершенствованию;
· Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;
· 	Совершенствование организации различных форм  физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками;
· 	Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд;



	№
	Мероприятие
	Сроки
	Кол-во участников
	отметка о выполнении

	Внутришкольные, районные и городские мероприятия
	

	1
	Выборы состава Совета спортивного клуба
	До 15 октября
	1-11 классы + учителя + родители
	

	2
	- День здоровья        ( 1-11 класс)
- Осенний кросс       ( 5-10 класс)
- Первенство школы по футболу         (8-11 класс)
- Участие в городских мероприятиях:
-городской легкоатлетический кросс
- районные соревнования по футболу

	


Сентябрь
	1-11 классы + учителя + родители
	

	3
	  - Конкурс «Самый спортивный класс»  (по нормативам)   (5-11 класс)
- Участие в городских мероприятиях
	
 Октябрь
	1-11 классы
	

	4
	Веселые старты “Мой веселый звонкий мяч” 
(1 - 4 кл.,5 – 7 классы)
 - Спортивное соревнование ‘Бегом от вредных привычек’
 -  Первенство школы по пионерболу (5 – 7 классы)
 -  Первенство школы по баскетболу (8 – 11 классы)
 -  Школьная  Олимпиада
	

 Ноябрь
	


2-11 классы
	

	7
	[bookmark: _GoBack]-  Первенство школы по подвижным играм (“Перестрелка’)
 - Городская Олимпиада
	

Декабрь
	1-8 классы
	

	8
	 - Соревнование «Быть здоровым хорошо!»

	Зимние каникулы
	1 - 4 классы + родители
	

	9
	- «Зимние забавы»
- Шашечный турнир
	
Январь
	4 - 11 классы
	

	10
	 - Месячник оборонно- массовой  и спортивной работы(отдельный план)
 -  Соревнования по лыжным гонкам «Быстрый лыжник»
 - Конкурс « Богатырь школы»
 - «Лыжня России-2023»
  -  Школьный этап “Спортивные президентские состязания и игры»

	 Февраль
	1-11 классы
	

	11
	- Спортивный  праздник  «Принцесса спорта» (1-4 
классы)
 - Конкурс «Мисс Грация».
 - Волейбол (8 – 11 классы)
 - Городской этап соревнований “Спортивные президентские состязания и игры», «ШСК»
- Веселые старты “Стартуют все: девочки, мамы, учителя”/

	
Март
	1-4 классы

5-8 классы
8 -11 классы
	

	12
	Спортивный праздник «Спорт – это здоровье!»
	Весенние каникулы
	5-11 классы + учителя 
	

	13
	 - День Здоровья
 - Конкурс «Мама, папа, я – спортивная семья»
 - городские соревнования «Детская легкая атлетика»
	

Апрель
	2-11 классы
	

	14
	- Городская легкоатлетическая эстафета
 -  Товарищеские встречи по пионерболу и футболу.
 - Районные соревнования по футболу
 -  День Защиты Детей
	
Май
	1-11 классы
	



Руководитель ШСК:                                                                                                      Журумбаева Г.Т.
